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Voor wie zijn de gesprekken met de psycholoog?
Wanneer u zich aanmeldt of reeds in behandeling bent
bij Psychiatrie Rivierenland, bepaalt de psychiater of u
wordt verwezen naar de psycholoog.

Waarom wordt u verwezen?

Er zijn meerdere redenen waarom de psychiater u
naar de psycholoog zou kunnen verwijzen. Bijvoorbeeld
wanneer er sprake is van een opeenstapeling van grote
gebeurtenissen in uw leven die u te verwerken heeft,
of wanneer voor het behandelen van uw klachten een
specifieke vorm van therapie nodig is. Ook kan de
psychiater een aanvullend psychologisch onderzoek
aanvragen voor het stellen van een diagnose of het
opmaken van een goed behandelplan.

Wat kunt u verwachten van een bezoek aan de
psycholoog?

Tijdens een eerste bezoek aan de psycholoog wordt
een aanvullende intake afgenomen. In de intake worden
uw klachten en problemen geinventariseerd en wordt
gekeken welke factoren een rol spelen in het systeem
om u heen. Ook wordt bepaald of en op welke manier
behandeling mogelijk is. Soms wordt er contact gelegd
met de school, het wijkteam, de psychiatrisch

verpleegkundige of maatschappelijk werk.
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Bezoekadressen

Telefoon:
Fax:
Email:
Internet:

@
psychiatrie
rivierenland




